ESCOLA DE FORMACAO TURISTICA E HOTELEIRA

Normas de Apresentacao Pessoal

Por decisdo da Diregao da EFTH, e de acordo com o estipulado em Regulamento Interno
deste estabelecimento de Ensino, no ambito da Apresentag¢ao Pessoal dos formandos,

deverd ser considerado o abaixo mencionado:

1. E Estritamente Interdito:

e 0 uso de piercings e tatuagens de forma visivel;

e 0 uso de bonés, chapéus, gorros, dculos de sol, ou outros apetrechos
desta natureza em espacos interiores;

e o uso de chinelos de praia ou desportivos

e o0 uso de calcoes de praia;

e calcas em mau estado (consideram-se as calgas rotas ou com manchas) e
calgas que revelem o uso da roupa interior;

e o uso de barba que ndo esteja aparada e higienizada;

e unhas descuidadas (no caso das formandas, a cor do verniz, quando
aplicavel, deve ser discreta e a manutencao frequente e aprumada);

e cabelo descuidado (no caso de cabelos pintados, a opcdo devera recair
sobre cores sobrias);

e 0 uso de maquilhagem em excesso e com cores pouco sébrias.

= NOTA FINAL: Os aspectos acima referidos aplicam-se a frequéncia de todas as
disciplinas (Formacdo Sociocultural, Cientifica e Tecnoldgica) bem como na

Formacao em Contexto de Trabalho.
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